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Sclerosi multipl
alatti
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A Modena 850 pazientiin cura, per oltre la meta vita ricca
con tanto sport. Le iniziative per la Giornata mondiale
Labuonanotizia, perchiancora  dal potenziamento delle mole- chi vuole fare un figlio se teme  qui I'appoggio con istruttori
nonlo sa, & chela sclerosi multi-  cole che spezzano la spirale del- diritrovarsi paralizzatoinunlet-  specializzati di Nordic Walking
pladanove annié moltopilicu- |a patologia che colpisce in Ita-  to nel giro di un decennio? Live che effettua corsi mirati per
rabile, arrivando a stabilizzare  lia 70 mila persone. «Con il '96 Eppure tra le varie forme in  chihaproblemidi salute.
sinoa congelare (quasi) sintomi  sono arrivati gli immunomodu-  cui colpisce la malattia non si Ementre |'assessore Giuliana
e problemi. Naturalmente se lanf- spiega la neurologa Patri-  Iiesce a trovare ancora un indi- Urbelli ha anticipato 'emana-
viene diagnosticata per tempo, zia Sola che dirige il Centro per catore, una sostanza con gliesa- zione da parte del Comune di
prima degli attacchi piti pesanti  lasclerosimultiplaa Baggiovara mi clinici, in grado di avvisare una sorta di carta dei diritti del
all’'organismo, le percentuali di - e da allora & nata una famiglia  dell’'uragano in arrivo. Dopo i malato, il direttore generale di
successo sono molte alte. La cal- — dj farmaci che viavia sisono ar-  primi sintomi, spesso subdolie  Genzyme, I'azienda entrata nel
tiva notizia ¢ che P'affinamento  ricchiti e perfezionati portando- nascosti con altre patologie, colosso Sanofi, finanzia senza
delle diagnosi ha portato a un ¢ a risultati inimagginabili nel con una risonanza magnetica  esitazioniil calendario delle ini-
aumento dei casi registrati e a  controllo dei sintomi e dell'ag- oggi ci sono molle certezze. Ma  ziative. «Laricerca farmaceutica
una diminuzione dell'eta dei gravamento delle condizioni di guarigione ancoranonsipar- - spiega il modenese Enrico Pic-
soggetti colpiti, arrivando a sfio- psico-fisiche dei pazienti». la. Per prevenzione e riabilita- cinini - si muove su pitt filoni.
rare una percentuale del 10% Per gli 850 modenesi in cura  zione invece il moto fisico €fon-  Noi ci siamo concentrati sulle
sul totale per chi hameno di 18  presso il centro si aprono pro- damentale, vale pitt di ognime-  malattie rare e i risultati non so-
anni. spettive migliori, soprattutto dicina. Quientraingiocoil nor- no mancati. Speriamo di riusci-
Sono questi alcuni dei dati  per quelli pii1 giovani che posso- ~ dic walking, la camminata con  re a fare dei passi in avanti an-
diffusi nel corso della presenta-  no sfruttare le opportunita dei e racchette, che smuove e toni-  chesullasclerosi multiplar.
zione della Giornata Mondiale  farmaci, dellaricercae dell’'eser-  fica il 90% dei muscoli e miglio- Saverio Cioce
della Sclerosi Multipla, che si cizio fisico come cura preventi- T2 la funzionalita cardiaca; di CRIPRODUZIONE RISERVATA
svolge domani e che a Modena va, Al loro fianco ¢’2 I'Aism, I'as-
vede una settimana di iniziati- sociazione che affiancachiecol- BY
ve, tra percorsi di nordic pito dalla malattia, le loro fami- W4 ; e . ; .
walking con pazientie parentie  glie, sia nelle terapie che nell’as- 5 N
un pirotecnico spettacolo tea- sistenza legale o psicologica. $pettacolo allo Storchi, Ferrari scatenata
trale in cui della malattia si rie-  Un’attivita fatta di ascolto e di
sce persino aridere. dialogoperle mille esigenze che Unespettacolo teatraleallo lapresidente Alessandra Ferrini -
Oggila patologiaregistrasolo i pongono quotidianamente.  Storchiil 7 giugno per spiegarea sono una parte di un programma
miglioramenti, a cominciare (Cosa rispondere, ad esempio, a  tuttiuna malattia poco pitl vasto per far conoscere
conosciuta e una nuova sede problemi e cure della malattia».
sociale entro I'anno nefla sede Antonella Ferrari, attricee
dell’ex istituto Tommaso autrice di testi perlatv, ha
Pellegrini. Sono questii due alternatele ricadute nella
passaggi fondamentali dell’Aism sclerosi multipla a lavoroe
Modena, che datrent’anni assiste  riabilitazioni. Il suospettacoloa
i malati. «Le camminatein ingresso gratuito é un fuoco
notturna nei parchieilloro pirotecnico di battute per far
raccontocon Nordic Tales -spiega  sorridere eriflettere.
i &
I promotori per le iniziative sullagiornata dedicata alla sclerosi multipla
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